UNA MARCIA ... LONGA 45 ANNI!

Non la sentite anche voi quest’aria frizzante? Per strada si incontra tanta gente che parla in
modo difficile da capire (sara norvegese?). Sono per lo piu atleti che non perdono un momento:
corrono, parlano, sciolinano gli sci...

La pista & pronta. E stata preparata con fatica, ma con entusiasmo e passione. La neve brilla al
sole e gia all’alba gli atleti fanno scivolare i loro sci nei binari preparati appositamente per loro.
E uno spettacolo! Si perché ormai ci siamo ... domani parte la 43esima MARCIALONGA! Quasi
8000 gli atleti che correranno su un tracciato di 70 km tra boschi, prati e valli. Uno dietro l'altro,
coordinati, concentrati, consapevoli di aver accolto una sfida non solo con gli altri ma anche con
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loro stessi; immersi in un paesaggio mozzafiato che invita a guardare in alto, con la certezza di
essere amati nonostante la fatica, le gambe che fanno male e il fiato che forma nuvole bianche
per il freddo.

E allora coraggio! In bocca al lupo a tutti voi fondisti che fate delle piste le strade del
buonumore!
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